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BARNE- OG UNGDOMSARBEIDER

En barne- og ungdomsarbeider jobber med barn og ungdom for å gi dem en god 
oppvekst. Du planlegger og gjennomfører aktiviteter som lek, drama og musikk for å 
hjelpe dem til å vokse og lære. 

Du tar hensyn til barnas forskjellige behov og jobber tett med skolepersonell og 
foreldre. Dine oppgaver inkluderer å lytte til barna, støtte deres valg, og skape et 
trygt miljø for dem. For å jobbe med barn og ungdom på skoler eller i fritidsaktiviteter, 
trenger du politiattest. Det er et dokument fra politiet som sier at du ikke har gjort noe 
galt eller ulovlig som sikrer barnas trygghet. 

Din rolle er å bidra til at barn og ungdom trives og utvikler seg godt.

Oppvekst: Tiden fra barnet blir født til voksen.
Planlegger: Forbereder og organiserer hendelser eller aktiviteter.
Drama: Teater eller skuespill.
Behov: Ting vi må ha for å leve. Mat, vann. sove.
Jobber tett: Jobbe sammen med andre. Kollegaer.
Hensyn: Vise respekt for andre.
Inkluderer: Samarbeide, være sammen med andre.
Støtte: Hjelpe andre personer.
Trygt miljø: En bra og god plass å være.
Trenger: Noe du vil eller må ha.
Din rolle: Dine jobboppgaver.
Trives: Ha det bra på jobben.
Utvikler: Bli flinkere.

Pioneer 10 hadde med seg et bilde som skulle fortelle om jorda dersom andre 
intelligente vesener skulle finne romsonden. Nede ser du romsonden i full størrelse 
da den ble laget. Alle bilder er fra NASA. 
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Flervalgsoppgaver:

Hva er en barne- og ungdomsarbeiders hovedoppgave?
A) Undervisning i matematikk
B) Gi barn og ungdom en god oppvekst
C) Bygge hus
D) Drive med idrettsaktiviteter

Hva innebærer å ”jobbe tett” ifølge teksten?
A) Å jobbe alene
B) Å samarbeide nært med andre
C) Å unngå kontakt med kollegaer
D) Å jobbe langt unna andre

Hva gjør en barne- og ungdomsarbeider for å skape et trygt miljø?
A) Ignorerer barnas behov
B) Setter strenge regler
C) Lytter til barna og støtter deres valg
D) Skaper kaos og uro

Hvorfor trenger en barne- og ungdomsarbeider politiattest?
A) For å lære seg å synge
B) For å planlegge leker
C) For å sikre barnas trygghet
D) For å kunne reise utenlands

Hva er viktig for en barne- og ungdomsarbeider ifølge teksten?
A) Å ignorere barna
B) Å være autoritær
C) Å bidra til at barn og ungdom trives og utvikler seg godt
D) Å legge vekt på regler og disiplin

Hva innebærer begrepet ”oppvekst”?
A) Tiden fra barnet blir født til voksen
B) Tiden fra voksen blir født til gammel
C) Tiden fra skolestart til skoleslutt
D) Tiden fra morgen til kveld
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Hvorfor er det viktig å tilrettelegge aktiviteter som lek, drama og musikk for barn og ungdom?

OPPGAVER

Sjekk ut QR-koden eller lenken til utdanning.no. Hvor mye tjener en Barne- og ungdomsarbeider?

Sjekk ut QR-koden eller lenken til utdanning.no. Hvordan er en vanlig arbeidsdag til 
Christer Jakobsen?

Hvordan er sjansene for å få jobb som barne- og ungdomsarbeider?
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Fasit for flervalgsoppgavene:
B) Gi barn og ungdom en god oppvekst
B) Å samarbeide nært med andre
C) Lytter til barna og støtter deres valg
C) For å sikre barnas trygghet
C) Å bidra til at barn og ungdom trives og utvikler seg godt
A) Tiden fra barnet blir født til voksen

Skriv 5 fakta fra teksten
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